
ESTRATÉGIAS DA AÇÃO

METODOLOGIA

Através do Guia do Projeto Pega Brincadeiras, os voluntários terão um leque de 

brincadeiras orientadas e de fácil aplicação para as crianças nos abrigos, o guia 

do Projeto Pega Brincadeiras está disponível no site do IFAN. 

Os municípios para entrarem na ação devem:

• Possuir pessoas desabrigadas por conta das enchentes;

• Ter pessoas voluntárias responsáveis pela execução das atividades lúdicas 

desenvolvidas ao longo do período de cheias;

Como Brincar

A. Priorizar  as  brincadeiras  em  grupo,  estimulando  a  boa  convivência  e 

socialização das crianças;

B. Propor grupos de brincadeiras para jovens e adultos incentivando o lazer 

também para esses grupos;

C. As crianças devem está monitoradas por um adulto em seus horários de 

brincadeiras;

D. Cada voluntário deverá ter o compromisso de promover ambiente lúdico 

uma  vez  por  dia  nos  abrigos,  é  importante  manter  alguma  rotina  de 

atividade nesta situação;

E. O tempo de duração deverá ser uma hora e meia de atividades lúdicas 

para crianças e adultos do abrigo;

F. Deverá elencar brincadeiras do Projeto Pega Brincadeira de acordo com a 

situação e contexto das pessoas do seu abrigo;

G. Deverá  fornecer  dados  qualitativos  e  quantitativos  com  fotos  para 

divulgação da ação, como resposta aos doadores de recursos destinados a 

ação. 

INSTITUTO  DA  INFÂNCIA  - IFAN
Rua Tibúrcio Cavalcante, 2079 –  Bairro Aldeota CEP: 60.125-100 –  Fortaleza –  Ceará –  Brasil

Tel/Fax: +55 (85)3268-3979 e +55 (85)3261-0978 e-mai: admifan@ifan.com.br  
Home Page: ww w. i f a n . c om . b r

http://www.ifan.com.br/


As brincadeiras estão organizadas em seis categorias, identificadas abaixo:

ARRECADAÇÃO DA CAMPANHA

O Que Doar:

• Cordas; Bolas; Lápis de Cor; Papeis Diversos (Cartolina, Seda, Crepom, 
Madeira, Ofício...), CDs de Histórias Infantis; Livros Infantis; Dama, 

Dominó, Bambolês e outros que possam incrementar as categorias de 
brincadeiras do guia do Projeto Pega Brincadeira.

 Postos cadastrados para receber doações:

1. Procurar instituições governamentais e não governamentais, que estejam 
fazendo campanha de arrecadação de alimentos, vestuários e outros... 
Exemplo: Defesa Civil do Estado do Ceará

2. Vê outros locais de arrecadação divulgados pela imprensa local.  

ADESÃO VOLUNTÁRIA DA CAMPANHA

1. Pessoas voluntárias dos municípios atingidos pelas enchentes para realizar 
atividades lúdicas com as crianças nos abrigos. 
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Sugestão de Rotina de Atividades

Constituída de Três Momentos

1) Brincadeiras Dirigidas – O  Vo l u n t á r i o  esco l he  uma  

catego r i a  das  br i n cade i r as  postas  acima,  selec i o na  uma  ou  

mais  ati v i da des  da  mesma  catego r i a  e prepa ra  o  amb ie n te  

para  que  as pessoas  br i nq uem.

2) Brincadeiras Livres: O  vol u n t á r i o  leva rá  sugestões  de  

br i n cade i r a  por  catego r i a,  exemp l o :  Vam os  br i n ca r  de  

roda,  de  bola,  de  bambo l ê  sai  do  cenár i o  e dei xa  que  o  

grupo  ve ja  do  que  vai  br i n ca r.

3) Volta à Calma: Mom e n t o  de  se forma r  uma  roda  para  

br i n ca r  de  adi v i n h a,  conta r  uma  histó r i a...

2

http://www.ifan.com.br/

